
 

 

 

План мероприятий 

Приложение к приказу 

МБОУ СОШ с.Кабакуш 

№ 66 от 20.08.2025 г. 

по пропаганде и формированию культуры здорового питания среди обучающихся и 

родителей 

МБОУ СОШ с.Кабакуш на 2025-2026 учебный год. 

Организационно-аналитическая работа, информационное обеспечение 
 

Основные мероприятия Срок Исполнители 

1. Совещание при директоре. Организация горячего 

питания в школьной столовой; оформление 

бесплатного питания; график дежурств и обязанности 

дежурного учителя и учащихся в столовой. 

 

 

Сентябрь 

 

 

Суярембетов И.М. 

2. Заседание родительского комитета по питанию с 

приглашением классных руководителей 1 – 9 классов 

по вопросам: 

- охват учащихся горячим питанием 

- соблюдение сан.гигиенических требований; 

 

 

 

Сентябрь 

 

 

 

Суярембетов И.М. 

4. Организация работы школьной комиссии по 

питанию (учащиеся, педагоги, родители) 

В течение 

года 

 

Суяргулова А.К. 

5. Осуществление ежедневного контроля за работой 

столовой администрацией школы, проведение целевых 

тематических проверок. 

 

В течение 

года 

 

Администрация, 

бракеражная комиссия 

Работа по воспитанию культуры питания среди учащихся 
 

Основные мероприятия Срок Исполнители 

1.Проведение бесед по темам: «Азбука здорового 

питания», 

«Режим дня и его значение», 

«Культура приема пищи», 

«Хлеб – всему голова», 

«Острые кишечные заболевания и их профилактика». 

 

 

 

Сентябрь 

 

 

Классные 

руководители 

2. Конкурс газет среди учащихся 3 – 9 классов: «О вкусной 

и здоровой пище». 

 

Ноябрь 
 

Кл. руководители 

3. Конкурс среди учащихся 5 – 9 классов « А ну –ка, 

девушки» Март Кл.руководители 



 

4. Анкетирование учащихся: Школьное питание. 
В конце 

каждого 

триместра 

 

Классные 

руководители 

5. Анкетирование родителей: «Предложения по 

организации школьного питания». 

 

Октябрь 
Классные 

руководители 

Работа по воспитанию культуры питания среди родителей учащихся 
 

Основные мероприятия Срок Исполнители 

1. Проведение родительских собраний по темам: 

- совместная работа семьи и школы по формированию 

здорового образа жизни дома. Питание учащихся. 

 

сентябрь 

Администрация 

Классные 

руководители 

2. Встреча с родителями: 

- «Личная гигиена ребенка». 

 

апрель-май 
классные 

руководители 

3. Анкетирование родителей «Предложения на 2025 – 2026 

учебный год по развитию школьного питания». 

 

сентябрь 
классный 

руководитель 

Организация работы по улучшению материально-технической базы 

столовой,расширению сферы услуг для учащихся и родителей. 
 

Основные мероприятия Срок Исполнители 

1. Продолжение эстетического оформления зала столовой. сентябрь Суярембетова 

Л.Т. 

 


